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Program Wychowawczo - Profilaktyczny na rok 2023/2024 zostat opracowany zgodnie z podstawa prawna:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.),

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526),

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 . poz. 984 ze zm.),

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$§wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230),

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.),

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165),
e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 172),

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz.
700),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
22020 r. poz. 1449),

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024,

e Statut Szkoty Podstawowej im. T. Kosciuszki w Miedznie.

Ponadto wykorzystano:

e Raport »MLODE GLOWY. Otwarcie 0 zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY .-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf)



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Miedznie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej
przez rad¢ pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

TreSci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego s3a spdjne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.

Istota dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych szkotly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg¢ rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i
mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych
okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupehieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w §rodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikoéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw
wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego za rok 2022/2023- rekomendacje na rok szkolny 2023/2024,
e wnioskow ewaluacji pracy wlasnej nauczycieli,
e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

e obserwacji biezacych zachowan ucznidw przez nauczycieli na terenie szkoty,
e analizy dokumentacji szkolnej (wyniki klasyfikacji, promocji i egzaminoéw, frekwencja, efekty pomocy psychologiczno-pedagogicznej).

Podstawowym celem niniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie ucznidow w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym 1 ryzykownym.



W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej beda ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejgtnosci wspotpracy, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegOlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow,

e stworzenie sieci wsparcia w relacji doros$li — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegaé wsparcie rowiesnicze jako umiejetnosé
reagowania na oznaki problemow kolezanek i kolegow,

e rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwos$ci, wzmacnianie poczucia sprawczosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.
Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkotly,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieros6w, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych do$wiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym
ludziom uksztattowa¢ pozytywng tozsamosc¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym S$rodowisku (rodzina, nauczyciele,
specjalisci) w sytuacjach trudnych.



Diagnoza

Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kos$ciuszki w Miedznie w wigkszoSci przejawiaja_pozytywne postawy i relacje,

sg zaangazowani w zycie klasy 1 szkoty. Sporadycznie wystepuja u uczniow problemy z frekwencja. Uczniowie w wiekszosci lubig swoja klase,
kilka oséb nie czuje si¢ w niej dobrze. Duza czgs$¢ z nich nie lubi chodzi¢ do szkoty. Wiekszo§¢ uwaza si¢ za uczniow przecietnych, kilkoro
ucznidow podaje, ze ma trudnosci w nauce. Prawie potowa ankietowanych na nauke poswieca godzing dziennie, niewiele mniej, ponad 2 godziny,
natomiast kilka osob nie uczy si¢ wcale. Relacje z nauczycielami przebiegaja bardzo dobrze. Wigkszo$¢ uwaza, ze ma z nimi dobry lub bardzo
dobry kontakt, a kilka 0sob, ze relacje wymagajg poprawy lub ze sg zte. Uczniowie w wigkszo$ci nie majg probleméw w nauce , deklaruja, ze
moga liczy¢ na pomoc kolegoéw i kolezanek z kasy . U rowiesnikdw cenig szczero$¢, uczciwos¢, dobro¢ oraz prawdomownos¢. Uwazajg si¢ za
osoby lubiane , dusze towarzystwa oraz osoby ciche i niepozorne. Tylko niewielka grupa uwaza si¢ za osoby nielubiane.
Uczniowie z naszej szkoty maja bardzo dobry kontakt z rodzicami, nieznaczna cz¢$¢ ankietowanych deklaruje, Zze ich kontakty sa utrudnione
lub rodzice nie rozumiejg ich ani problemoéw jakie majg. Wielu uczniéw interesuje si¢ sportem. Na pytanie dotyczace tego co najlepiej potrafig
robi¢ lub w czym sg dobrzy odpowiadaja , ze sport pod r6zng postacia ( pitka nozna, siatkowka, koszykowka, jazda na rolkach, rowerze, jazda
konno). Sa uczniowie, ktorzy interesujq si¢ informatyka, matematyka czy rysowaniem, ale sg tez tacy, ktorzy napisali, Ze ich zainteresowaniem
sa gry komputerowe. Na pytanie co chcieliby zmieni¢ w szkole niewielka grupa osob powiedziala, Ze nic, albo Ze nie wie co mozna zmienic.
Inne odpowiedzi jakie si¢ pojawialy to , np. smaczniejsze obiady, bardziej zyczliwi nauczyciele, zeby bylo wigcej zaje¢ integrujacych klase, zeby
byto wigcej wycieczek oraz zeby byta pielggniarka w szkole.

Wszyscy nauczyciele podejmuja dzialania profilaktyczne np. prowadza zajecia dotyczace zagadnien profilaktycznych, pogadanki, lekcje
o zdrowym stylu zycia, rozmowy z uczniami. Nauczyciele najczgsciej spotykaja si¢ z przezywaniem ws$rod ucznidw, stosowaniem
wulgaryzmow, wy$miewaniem. Takie zachowania najcze$ciej maja miejsce w szkole na przerwie i na szkolnym boisku. Rzadka sytuacja z jaka
si¢ spotkali byto palenie papieroséw i picie napojow energetycznych. Nauczyciele wskazali na dzialania zaradcze : rozmowa indywidualna z
uczniem, rozmowa z rodzicem ucznia, poruszanie problemu na godzinie wychowawczej. Promowane jest rOwniez wlasciwe
zachowanie ucznidw poprzez chwalenie przed klasg, wystawianie wlasciwej oceny z zachowania, chwalenie w rozmowie z rodzicami. Na
przyczyny nagannych zachowan ucznidéw nauczyciele wskazali : niewlasciwe wzorce, brak zainteresowania nauka, problemy w domu,
przebywanie w nieodpowiednim towarzystwie, ogladanie nieodpowiednich tresci w Internecie, wpltyw kolegow.

Prawie wszyscy ankietowani rodzice ocenili swoje kontakty ze szkota jako dobre i bardzo dobre, ale niezbyt czeste, zazwyczaj
w razie potrzeby. Rodzice w wigkszosci podaja, ze ich dzieci czujg si¢ w szkole bezpiecznie. Pojawity si¢ pojedyncze odpowiedzi, ze dziecko
nie czuje si¢ bezpiecznie z powodow takich jak: brak akceptacji przez inne dzieci, dziecko bywa zawstydzane przez nauczycieli, co negatywnie
wplywa na jego poczucie wlasnej wartosci, w szkole sg niezamykane toalety, czesto zdarzajg si¢ konflikty miedzy dzie¢mi. Ponadto dzieciom
przeszkadza hatas, krzyki, bieganie 1 rzucanie roznymi przedmiotami przez innych uczniow.



Najczgstszymi problemami wychowawczymi jest wg rodzicow lekcewazenie obowigzkow szkolnych i niepostuszenstwo.

Gltowne oczekiwania rodzicow wobec szkoly w zakresie wsparcia/bezpieczenstwa uczniéw to:

zwracanie wigkszej uwagi na to co si¢ dzieje z uczniem na przerwach, wigksza czujno$¢ nauczycieli na przerwach, spotkania z psychologiem
dzieciecym, kontrola zachowania ucznidw wobec siebie, wiecej kamer na terenie szkoty, dbanie o zdrowie psychiczne dzieci oraz ich dobre
samopoczucie, mniej oceniania wigcej wsparcia, obecnos$¢ pielegniarki szkolnej, dodatkowe spotkania ze stuzbami np. policja, rozmowa z
uczniami na temat dotyczacy ich poczucia bezpieczenstwa, zwracanie wigkszej uwagi na uczniow w klasach, zwracanie wigkszej uwagi na
przemoc nie tylko fizyczng ale i psychiczng, zwigkszenie liczby nauczycieli podczas przerw i przy autobusie, wigksze zainteresowanie uczniami
na lekcjach wychowania fizycznego.

Od szkoty rodzice oczekuja wsparcia w nastepujacy sposob:

- spotkania tematyczne ze specjalistami dla rodzicow (pedagog, psycholog, lekarz, warsztaty wspierajace dla uczniow),

- opieka pielegniarki szkolnej,

- dodatkowe zajecia, kotka tematyczne, zajecia z jezykow obeych inne niz jezyk rosyjski 1 angielski, kotka zainteresowan,

- wsparcia ze strony nauczycieli : indywidualna rozmowa z dzieckiem o samopoczuciu czy dobrze dogaduje si¢ z rowiesnikami,

- interesujacy sposob prowadzenia lekcji, zajecia rozwijajace zainteresowania dzieci,

- dobrze dziatajacy Internet i sprze¢t komputerowy,

- rozmowy z dzie¢mi na temat dokuczania innym,

- pomoc nauczycieli w wyjasnianiu réznych spraw szkolnych, rozmowy na lekcjach np. godziny wychowawcze;,
informowanie o problemach dziecka,

- wiecej zaje¢ wyrownawczych np. jezyk rosyjski 1 wiecej nauki jezyka angielskiego,

- zrozumienie ze strony nauczycieli.

Wsréd dodatkowych uwag rodzicdw i sugestii dotyczacych pracy szkoty znalazly sie:

- prosby o zatrudnienie pielegniarki szkolnej 1 higienistki szkolne;,

- dostosowanie tawek 1 krzeset do uczniow,

- wigce] wyjazdow 1 wycieczek ,

- dodanie kotek zainteresowan np. szachy,

- zmiana obiadow na zdrowsze i smaczniejsze,

- dzieci niech¢tnie biorg udziat w konkursach szkolnych poniewaz majg odczucie, ~ = ciggle wygrywaja te same osoby,
- organizowanie konkurséw z roznorodnych dziedzin aby kazdy znalazl cos dla siebie 1 mogt odnies$¢ sukces



Czynniki chronigce w naszej szkole:

- zadowolenie uczniow z kontaktow réwiesniczych,

- sukcesy wychowawcze 1 wysokie osiggnigcia uczniéw w nauce,

- dobry kontakt uczniow z wychowawcami 1 nauczycielami, wigkszo$¢ ucznidéw ma wsparcie ze strony rodzicoOw,

- zapewnienie uczniom roznych form pomocy 1 wsparcia ( zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze, rozwijajace, zajecia korekcyjno —
kompensacyjne, terapia logopedyczna, zajecia rewalidacyjne, zajecia TUS, zajecia z jezyka polskiego dla ucznidow pochodzacych z Ukrainy),
opieka psychologa

- wysoki poziom zaangazowania rodzicow, wigkszos¢ rodzicoOw zna zasady panujgce w szkole 1 klasie swego dziecka, rodzice wspotorganizuja
imprezy i uroczystosci klasowe,

- niska czestotliwos$¢ 1 zasieg wystepowania zachowan ryzykownych,
- stosunkowo niska absencja,

- wyzsza samoocena uczniow w stosunku do roku ubiegtego,

- w wigkszosci uczniowie majg roznorodne zainteresowania,

- szkota podejmuje i prowadzi rozne dziatania profilaktyczne i interwencyjne na temat odpowiedzialnego korzystania z Internetu i telefonow
komoérkowych

- zmieniajace si¢ otoczenie na bardziej przyjazne ( oznaczenie schodéw , o§wietlenie na korytarzach, wyremontowane klatki schodowe),

- uczniowie majg mozliwos$¢ korzystania ze swietlicy szkolne;.



Czynniki ryzyka w naszej szkole:

- mata powierzchnia pomieszczen w szkole ( zwlaszcza korytarze i niektore sale lekcyjne),

- czgste wystepowanie sytuacji konfliktowych: przezywanie, wySmiewanie, wulgaryzmy,

- brak oddzielenia uczniow mtodszych od starszych, zwlaszcza na Swietlicy szkolne;,

- niewielka grupa ucznidw ma stabe relacje z nauczycielami, kilku uczniow do$wiadcza braku zainteresowan ze strony rodzicow,
- w wigkszosci uczniowie maja swobodny, niekontrolowany dostgp do Internetu,

- brak umiejetnos$ci radzenia sobie z porazkami 1 sytuacjami konfliktowymi — dotyczy poszczegdlnych uczniow,

- niewielka grupa uczniow, ktorzy sa izolowani przez rowiesnikow posiada réznego rodzaju dysfunkcje, jednocze$nie jest o$mieszana,
wy$miewana przez uczniow z innych klas



Wszystkie zadania z programu realizowane beda zgodnie z kierunkami realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024
Wrzesien
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy, Sfera
Odpowiedzialni
Rozpoczecie roku szkolnego Dyrektor IS
Przeprowadzenie zaj¢¢ wychowawczych na temat ,,Bezpieczna droga do szkoly i domu, bezpieczny Wychowawcy
pobyt w szkole’’
Zapoznanie lub przypomnienie uczniom zasad WZO ( w tym oceniania zachowania), PZO, zasad bhp Wychowawcy I
na pierwszych zajeciach danego przedmiotu, prawami i obowiazkami ucznia, najwazniejszymi zapisami
. . .. Dyrektor
Statutu ( w tym zasady zachowania obowigzujace w szkole ) oraz planem ewakuacji szkoty.
Przeprowadzenie probnej ewakuacji.
Organizowanie zaje¢ wdrazajacych uczniéw do przestrzegania zasad i regut panujacych w naszej szkole — Wychowawcy LM
zapoznanie z regulaminami szkoty, zasadami zachowania w czasie przerw migdzylekcyjnych oraz w
czasie oczekiwania na autobus powrotny i podczas pobytu na placu zabaw. Motywowanie uczniow do
systematycznej pracy przez caty rok.
Opracowanie klasowych regulaminow. Wychowawcy IS
Wybory samorzadu szkolnego dla klas I-III i [V-VIII oraz samorzadéw klasowych w klasach. Wychowawcy, LS
opiekunowie SU

Stwarzanie warunkéw do tego, aby uczen miat mozliwo$¢ brania odpowiedzialno$ci za swoje czyny, miat Wychowawcy, M
umiejetnos¢ samokontroli i samooceny, dbal o bezpieczenstwo swoje i innych. nauczyciele
Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego Wychowawey, M




czlowieka, agresje - Beatyfikacji Rodziny Ulmow w Markowej — zajecia na godzinach wychowawczych /

M. Jednoralek

gazetka
Akcja propagujaca czytelnictwo- Narodowe Czytanie 2023 Nad Niemnem B. Kopania LS
Pazdziernik
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera

Odpowiedzialni
Zwigkszanie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z niewlasciwego korzystania z komputera, I. Michalczyk,
Internetu, zagrozen zwiazanych z cyberprzemoca.

s ey eP ! A. Tulwin-Salach I
Webinary dla rodzicéw, nauczycieli
wychowawcy
Kontynuacja tematyki dla uczniéw: “Jak dba¢ o bezpieczenstwo wiasne i innych w §wiecie realnym
1 wirtualnym” (zagadnienia: dbalo$¢ o zdrowie fizyczne 1 psychiczne, budowanie relacji z innymi, jak
chroni¢ si¢ przed cyberprzemocy).
Popularyzowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Wychowawcy ozZp
Akcje : Zdrowe $niadania w naszej szkole — w ramach wspotpracy z projektem Trzymaj Forme .
Wszyscy nauczyciele
Otoczenie opieka uczniow oraz zorganizowanie zaje¢ dla ucznidow wymagajacych pomocy D. Kuczynska, OZP/E
psychologiczno -pedagogicznej oraz zorganizowanie zaj¢¢ rozwijajacych. Indywidualizacja nauczania, Anna Tulwin -
dostosowanie wymagan do potrzeb uczniéw (zaj. rozwijajace, dydaktyczno -wyréwnawcze, zaj. Salach,
korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, rewalidacyjne, Trening Umiejetnosci Spotecznych, zajecia
. , . . . .. , oy Wszyscy

wspomagajace wyroéwnujace braki edukacyjne z okresu absencji poszczegdlnych ucznidow ) 4
. . N . ., . nauczyciele
indywidualne zaj¢cia z jezyka polskiego dla uczniow z Ukrainy
Uczczenie 250 rocznicy powstania Komisji Edukacji Narodowej — apel, gazetki §cienne, rozmowy D. Kuczynska, LS

wychowawcoOw z uczniami.

WSZYSCy
nauczyciele

Ksztattowanie tradycji - Wyjscia na cmentarz. Porzagdkowanie zaniedbanych 1 opuszczonych grobow,
Grobu Nieznanego Zokhierza.

wychowawcy, ks.
Krzysztof Antolik,




Wolontariat, ZHP
wszyscy nauczyciele

Promowanie zdrowego stylu zycia i budowanie postaw prozdrowotnych. M. Orzetl, wychowawcy ozZp
Program : Owoce 1 warzywa (I-VI), mleko w szkole (I-VI)
Ksztattowanie tradycji: uczczenie Dnia Papieskiego, Ks. Krzysztof Antolik, M
wychowawcy
Uwrazliwienie na zwigzek degradacji srodowiska ze zdrowiem czlowieka. Wskazanie na sposoby | Wszyscy nauczyciele, M,S
dbania o przyrode¢ ozywiong i1 nieozywiong ( udzial w akcjach Dzien Ziemi, pogadanki, konkursy
) E. Dmoch

ekologiczne).
Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy psych. — pedag. ( wspodipraca z powolanymi do tego Dyrektor , I, OZP
instytucjami, uwzglgdnienie w pracy z uczniem orzeczen oraz opinii PPP). )

Wwszyscy nauczyciele
Realizowanie ws$rod ucznidow 1 rodzicéw programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia | Wszyscy nauczyciele ozp
psychicznego ( programy rekomendowane , programy ze strony ORE, programy krajowe.
Organizowanie dla rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli spotkan ze specjalistami ds. profilaktyki
uzaleznien
Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych emoc;ji : zajecia rozwijajace kompetencije Wychowawey ES]I
emocjonalno — spoteczne dla poszczegdlnych uczniow
lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce

Wszyscy pracownicy M

Ksztattowanie postawy szacunku wobec srodowiska naturalnego: Udzial w akcji Sprzatanie swiata.

Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze.




listopad

Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Dziatania prozdrowotne: Fluoryzacja ,profilaktyka zdrowotna — badania pracownik przychodni ozp
przesiewowe, szczepienia wg harmonogramu.
Rozwijanie tolerancji wobec innych. Ksztalttowanie wilasciwych postaw Wwszyscy nauczyciele M/S
w stosunku do innych os6b.
Wspieranie ucznidow, u ktoérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia Wychowawca, psycholog , pedagog OZP/E
kondycji psychicznej : Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym )
uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dzialan. Dalsze Wszyscy nauczyciele
postepowanie wg ustalen. — zgodnie z potrzebami
Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywania S$rodkow Wszyscy nauczyciele ozZp
1 substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.- spotkanie ze specjalista, policjantem.
Propagowanie aktywnos$ci sportowej, zachecanie do udzialu w czynnym
uprawianiu sportu na zaj¢ciach SKS, grupach tanecznych.
Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie zgodnym Dyrektor I

z zapotrzebowaniem oraz w zakresie szkolnej interwencji profilaktyczne;j:
warsztaty , konferencje, webinary.

Czy nasze zachowanie wobec dziecka nie jest przemoca? Rozwigzanie
probleméw wychowawczych poprzez wlasciwg komunikacje z dzieckiem —
szkolenie dla rodzicoOw 1 nauczycieli — wywiadowka/ spotkanie ogdlne




Grudzien

Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturg regionu, kultywowanie Wychowawcy LM
tradycji: wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze, obchodzenie $wiat
1 uroczystosci
Organizowanie i zachecanie uczniow do udzialu w réznych konkursach Wychowawcy, I
1 zawodach, przedstawieniach (np. przedmiotowych, plastycznych, nauczyciele
muzycznych, sportowych, spotecznych)
Wychowawcy LM

Rozwdj poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztattowanie swiadomosci
narodowej. Wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych: §wigtowanie
rocznic 1 wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu,




stvczen

Dzialania Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Podsumowanie pracy za I semestr. Dyrektor I
wychowawcy
Kontynuacja spotkan ze specjalistami z réznych dziedzin zdrowia, np. | Dyrektor ozp
kontynuacja warsztatow z dietetykiem
Poszerzanie wiedzy ucznidow na temat wplywu sytuacji kryzysowej Wychowawcy, psycholog, pedagog ozZp
na funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole
1 poza szkotg —
lekcje wychowawcze z udziatem psychologa/pedagoga
Nabywanie zasad wlasciwej komunikacji ksztaltowanie umiejetnosci Wszyscy nauczyciele LE

aktywnego 1 empatycznego stuchania innych ( jak reagowac¢ na swoje emocje,
jak komunikowaé¢ si¢ z innymi ludzmi, jak wspdtpracowa¢ w grupie,
jak komunikowa¢ si¢ z uczniem z innego kraju )




Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Ksztaltowanie osobowos$ci ucznidw 1 wrazliwosci na problemy innych - wychowawcy ILM,S, E
pomoc kolezenska w nauce.
marzec
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Promowanie zdrowego stylu Zycia Koordynator, nauczyciele wychowania | OZP
) ) ) fizycznego, wychowawcy
Projekt ,,Trzymaj forme”- klasowe igrzyska sportowe, zasady zdrowego
zywienia i stylu zycia
Wychowawcy I
Zajecia rozwijajace umiejetno$¢ uczenia sig- godziny wychowawcze
o0 tej tematyce
kwiecien
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania problemow bez uzycia sity: zajecia Wychowawcy LE
integracyjne w klasach ,
lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agresji i jej unikaniu
Wyposazenie biblioteki szkolnej o nowe pozycje, umozliwienie dostepu Dyrektor I
do e — materiatéw
Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoOw w zakresie zgodnym z Dyrektor I

zapotrzebowaniem oraz w zakresie szkolnej interwencji profilaktyczne;j:
Jak rozmawia¢ 1 wspiera¢ dziecko w sytuacji kryzysowej? Wspierajaca rola




rodzicéw i nauczycieli — szkolenie dla rodzicéw — spotkanie ogdlne

maj
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Ksztattowanie postaw patriotycznych - Rocznica uchwalenia Konstytucji Wychowawcy LS
3 Maja — gazetka.
Przystapienie do programu Poznaj Polske, projektu Kulturalna Szkota
na Mazowszu
Program o tematyce prozdrowotnej ,,Nie pal przy mnie, prosze ”"— klasy I — 111, M. Swiezak ozp
IV -VIIL
Karta rowerowa- ,,Badz bezpieczny na drodze” w kl. IV. I. Michalczyk I
Rozwijanie zainteresowan i tworczej aktywnosci — prezentacja wytworow Wszyscy nauczyciele LE
uczniow.
Podnoszenie kompetencji  pedagogicznych nauczycieli w  zakresie Wychowawcy klas, I
komunikowania si¢ z obcojezycznymi dzie¢mi, w zakresie pracy z uczniami
ze specjalnymi potrzebami - samoksztatcenie
Wsparcie ucznia 1 wsparcie rodziny na terenie szkoty. Wspotpraca Wychowawcy/specjalisci szkolni 1,S,0ZP

z instytucjami: GOPS, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Wegrowie,
Sad Rodzinny, Policja, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Placowki




doskonalenia nauczycieli

Czerwiec
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni

Wzmacnianie wigzi rodzinnych i kultywowanie tradycji, obchody uroczystosci Wychowawcy S,E
( wg kalendarza szkolnego) , przypominanie o obchodach §wiat Dzien Matki,
Ojca 1 organizowanie szkolnych dni takich jak: Dzien Kobiet, Chlopaka,
Mikotajki, Walentynki , Andrzejki
Komunikacja interpersonalna, promocja zdrowego stylu zycia, ukazanie Wychowawcy ILM,OZP
alternatywy w stosunku do zachowan ryzykownych i problemowych -
Warsztaty/ g . wychowawcza.
Apel porzadkowy- podsumowanie roku pracy-  przypomnienie zasad Dyrektor ILS,E
bezpiecznego zachowania podczas wakacji
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego. Dyrektor E,S

I — intelektualna
M — moralna
S — spoleczna

E — emocjonalna




OZP- ochrona zdrowia psychicznego
Plan zostat opracowany przez zespot w sktadzie:
Bozena Wisniewska , Wioleta Kobus

Agnieszka Turemka, Marzenna Swiezak, Beata Gorczyca, Emilia Kucirska,Monika Barbachowska



