PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI W MIEDZNIE

ROK SZKOLNY 2025/2026



Program Wychowawczo - Profilaktyczny na rok 2025/2026 zostal opracowany zgodnie z podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.),

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526),

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 . poz. 984 ze zm.),

o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230),

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.),

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165),

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 172),

o Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i
mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z dnia 21 marca 2022 ).

Ponadto uwzgledniono:
e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026,
e Statut Szkoty Podstawowej im. T. Ko$ciuszki w Miedznie,

e Zatwierdzony dokument Polityka Ochrony dzieci przed krzywdzeniem

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Miedznie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rade pedagogiczna, rad¢ rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.



Istota dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznos$ci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wol¢ rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,
duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupehniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1 mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;.

Dokument okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogodlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg dzialania profilaktyczne
skierowane do uczniow, rodzicOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie przeprowadzonej ewaluacji programu wychowawczo-
profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, sprawozdania z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty, informacji o dziatalnosci

szkoty w roku szk. 2024/2025 oraz rekomendacji na rok szkolny 2025/2026.

Ponadto uwzgledniono:

e obserwacje biezacych zachowan ucznidw przez nauczycieli na terenie szkoty,
e analiz¢ dokumentacji szkolnej (wyniki klasyfikacji, promocji i egzaminéw, frekwencja, efekty pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
wyniki nadzoru dyrektora szkoty).

Podstawowym celem niniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie uczniow w rozwoju, dbanie o dobrostan
psychiczny oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej beda ukierunkowane na:

Rozwijanie kompetencji spolecznych — nauka umiej¢tnosci prospotecznych: nawigzywania i utrzymywania poprawnych relacji,
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, wspotpracy w grupie.

@ Ksztaltowanie postaw szacunku i tolerancji — poprawa zachowan wobec rowiesnikow, budowanie klimatu akceptacji i otwartoéci na
réznorodnosc.



Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i sprawczos$ci uczniow — budowanie wiary we wlasne mozliwosci, motywowanie do
podejmowania dziatan i odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj.

@ Edukacja obywatelska i patriotyczna — ksztaltowanie postaw spotecznych, patriotycznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region,
lokalng spotecznos$¢ i ojczyzne.

Ochrona maloletnich i przeciwdzialanie przemocy — systematyczne informowanie uczniéw 1 rodzicéw o standardach ochrony matoletnich,
prowadzenie dziatan u§wiadamiajacych dotyczacych przemocy psychicznej i fizycznej, wdrazanie procedur interwencyjnych.

Zapobieganie zachowaniom destrukecyjnym — przeciwdziatanie odrzuceniu rowiesniczemu poprzez aktywne stuchanie, integracj¢ grupy,
wspolne spedzanie czasu, pozytywne wzmacnianie 1 wsparcie emocjonalne.

@ Promowanie zdrowego stylu zycia — edukacja prozdrowotna, rozwijanie wiedzy o zasadach bezpieczenstwa, przeciwdzialanie uzywaniu
substancji szkodliwych, ksztalttowanie nawyku aktywnos$ci ruchowe;j i dbatosci o kondycje fizyczna.

Budowanie wspélpracy z rodzicami — wzmacnianie relacji z rodzicami/opiekunami, angazowanie ich w dziatania wychowawcze 1
profilaktyczne szkoty.

Wspieranie zdrowia psychicznego i dobrostanu uczniéw — rozwijanie empatii, wrazliwosci na potrzeby innych, wsparcie edukacji
wlaczajacej, w tym uczniow z doswiadczeniem migracyjnym 1 specjalnymi potrzebami.

@ Ksztaltowanie odpowiedzialnych zachowan zdrowotnych — nauka udzielania pierwszej pomocy, rozwijanie Swiadomosci zagrozen dla
zdrowia, ksztaltowanie postaw prozdrowotnych w codziennym funkcjonowaniu.

Rozwoj kompetencji cyfrowych — wspieranie uczniéw i nauczycieli w bezpiecznym korzystaniu z technologii, promowanie higieny
cyfrowej, uczenie krytycznej analizy tresci dostepnych w Internecie.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych — pomoc uczniom majacym trudnosci w nauce, stosowanie metod aktywizujacych i oceniania
ksztaltujacego.

@ Profilaktyka wczesna — rozpoznawanie uczniow z grup ryzyka, kierowanie do pedagoga lub psychologa w celu diagnozy i wsparcia.

Zadania profilaktyczne programu to:



e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkoéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykéw),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali§ci)
w sytuacjach trudnych.

Diagnoza

1. Postawy i relacje uczniow

e wigkszo$¢ ucznidw przejawia pozytywne postawy wobec rowiesnikoOw 1 nauczycieli, chetnie uczestniczy w zyciu klasy i szkoty,
bierze udziat w wycieczkach, uroczystosciach i projektach,

e w klasach panuje na og6t dobra atmosfera, a uczniowie deklaruja, ze lubig swoja grupe réwiesnicza,

e jednoczesnie obserwuje si¢ pojedyncze przypadki zachowan niewlasciwych, takich jak: uzywanie wulgaryzméw, wySmiewanie,

izolowanie kolegow, agresja stowna i fizyczna, cyberprzemoc oraz lekcewazenie polecen nauczycieli,



e uczniowie chetnie uczestniczyli w licznych uroczysto$ciach 1 imprezach szkolnych upamigtniajgcych m.in. $wigta panstwowe,
koscielne, szkolne. Wigkszo$¢ ucznidow zna symbole narodowe Polski, wie jaka postawe¢ nalezy przyja¢ podczas $piewania

hymnu panstwowego, zna hymn narodowy 1 hymn szkoty. Przy czym lepiej to wida¢ w klasach I — II1.

2. Poczucie bezpieczenstwa

e uczniowie majg zapewniony dostep do informacji dotyczacych zasad bezpieczenstwa, przeciwdziatania przemocy i
uzaleznieniom,

e w szkole panuje ogdlnie przyjazna atmosfera, jednak cze$¢ uczniow zglasza, Ze nie czuje si¢ bezpiecznie w swietlicy
szkolnej, co wskazuje na potrzeb¢ wzmocnienia nadzoru i doprecyzowania zasad opieki,

e w szkole przestrzegane sg prawa i obowiazki uczniéw oraz zasady bhp w trakcie prowadzonych lekcji lub zajec.

3. Wspélpraca i wsparcie

e relacje miedzy uczniami a nauczycielami sg oceniane pozytywnie, a uczniowie wysoko oceniajg dostepnos¢ i1 jakos¢
wsparcia psychologicznego oraz wychowawczego,

e szczego6lnie cenione sg zajgcia warsztatowe w ramach programow profilaktycznych,

e nauczyciele wskazuja, ze program wychowawczo-profilaktyczny jest dostosowany do specyfiki szkoty, a jego realizacja
odbywa si¢ m.in. poprzez projekty, pogadanki, wspotprace z instytucjami zewng¢trznymi oraz integracje zespotow

klasowych.



4. Perspektywa nauczycieli

o wickszos¢ pedagogow pozytywnie ocenia skuteczno$¢ dziatan wychowawczo-profilaktycznych — wskazuja na poprawe
zachowania uczniéw, dobrg wspotprace z rodzicami oraz skutecznos$¢ dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy i
promowaniem zdrowego stylu zycia,

e jednoczes$nie zglaszaja potrzebe dalszego wzmacniania relacji migdzy uczniami oraz organizacji szkolen z zakresu

komunikacji interpersonalnej, zarzadzania klasg i pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

5. Perspektywa rodzicow

e wigkszo$¢ rodzicoOw pozytywnie ocenia szkote i wskazuje, ze ich dzieci czujg si¢ w niej bezpiecznie, cho¢ zdarzajg si¢
sytuacje braku akceptacji przez rowiesnikow,

e rodzice dostrzegaja rowniez pewne nieprawidtowosci w pracy czesci nauczycieli, szczegolnie w zakresie dostosowania
metod nauczania, indywidualizacji pracy, komunikacji z uczniami i przygotowania materiatdéw dydaktycznych,

e w ankietach pojawia si¢ problem niespdjnosci w podejmowaniu dziatan wychowawczych i dyscyplinujacych, co ostabia
autorytet szkoly i poczucie sprawiedliwosci wsrod uczniow,

e rodzice podkreslaja rowniez potrzebe wigkszej wiedzy 1 kompetencji nauczycieli w pracy z dzie¢mi neuroatypowymi.

6. Zaangazowanie rodzicow

e w poréwnaniu z latami ubiegtymi wzrosto zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty oraz ich §wiadomo$¢ w zakresie
podejmowanych dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

e rodzice w wigkszoS$ci regularnie korzystaja z dziennika elektronicznego i utrzymuja systematyczny kontakt z
wychowawcami,

e pozytywnie oceniane sg dzialania edukacyjne skierowane do rodzicow w zakresie rozwoju dzieci 1 zdrowia psychicznego,

ktore spotkaty si¢ z duzym zainteresowaniem 1 frekwencja.



Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w roku szkolnym 2024/2025 przyczynit si¢ do ksztaltowania dojrzatych postaw ucznidw,

wspierania ich rozwoju emocjonalno-spotecznego oraz przeciwdzialania zagrozeniom. Zrealizowano wigkszos$¢ zatozen, jednak konieczne jest w

tym roku kontynuowanie i dalsze podejmowanie dziatan w zakresie:

wzmacniania bezpieczenstwa w $wietlicy szkolnej,

rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw 1 nauczycieli,

zwiekszania spojnosci w podejmowanych interwencjach wychowawczych,

poszerzania kompetencji kadry w zakresie pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
promowania rownego traktowania uczniow,

intensyfikacji wspolpracy z rodzicami oraz instytucjami wspierajagcymi szkote.

Czynniki chroniace w naszej szkole:

aktywne dyzury — zwigkszona liczba n-li,

zadowolenie ucznidow z kontaktéw rowiesniczych,

sukcesy wychowawcze 1 wysokie osiggnigcia uczniow w nauce,

dobry kontakt ucznidéw z wychowawcami i nauczycielami, prawie wszyscy uczniowie maja wsparcie ze strony rodzicow,

zapewnienie uczniom roznych form pomocy i wsparcia ( zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze, rozwijajace, zajecia korekcyjno —
kompensacyjne, terapia logopedyczna, zajecia rewalidacyjne, zajecia treningu umiejetnosci spotecznych, zajecia z jezyka polskiego jako
obcego dla uczniéw pochodzacych z Ukrainy), opieka psychologa, pedagoga szkolnego 1 specjalnego,

wysoki poziom zaangazowania rodzicow, wigkszo$¢ rodzicow zna zasady panujagce w szkole i1 klasie swego dziecka, rodzice
wspotorganizujg imprezy i uroczystosci klasowe,

niska czestotliwos¢ 1 zasieg wystepowania zachowan ryzykownych,

stosunkowo niska absencja,



e w wigkszos$ci uczniowie majg roznorodne zainteresowania,

e szkota podejmuje i prowadzi rozne dziatania profilaktyczne i interwencyjne na temat odpowiedzialnego korzystania z Internetu i telefonéw
komoérkowych,

e zmieniajgce si¢ otoczenie na bardziej przyjazne 1 komfortowe,

e nowo wybudowany lacznik zwigksza bezpieczenstwo ucznidow, umozliwiajac im przemieszczanie si¢ miedzy budynkami bez
konieczno$ci wychodzenia na zewnatrz,

e nowa stoldwka sprzyja ksztattowaniu zdrowych nawykéw zywieniowych( obiady dwudaniowe) 1 integracji uczniéw podczas wspolnych
positkow,

e zaadaptowanie pomieszczen na §wietlice zapewnia uczniom bezpieczne i atrakcyjne miejsce do spedzania wolnego czasu,

e dodatkowe przestrzenie szkolne sprzyjaja budowaniu wigzi rowiesniczych oraz wspieraja rozwoj spoteczno-emocjonalny uczniow.

e inwestycje w infrastrukture szkolng wzmacniajg poczucie bezpieczenstwa, komfortu i przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej
( powstaty nowe gabinety i dodatkowe sale lekcyjne oraz toalety),

e szatnia podzielona na przedzialy klasowe, co sprzyja porzadkowi i zwigksza bezpieczenstwo uczniow,

e uczniowie majg mozliwo$¢ korzystania ze swietlicy szkolnej, Swietlicy socjoterapeutycznej,

e Dbiorg udzial w roznych projektach ogdlnopolskich,

e przynalezno$¢ do organizacji/ sekcji dziatajacych przy szkole ( ZHP (harcerze, zuchy, wolontariat, SKS, Samorzad uczniowski, grupa
taneczna, robotyka),

e monitoring w calym obiekcie szkolnym oraz domofon przy $wietlicy zwigkszajace bezpieczenstwo ucznidow i pracownikow szkoty.

Czynniki ryzyka w naszej szkole:

e wystepowanie sytuacji konfliktowych: przezywanie, wysSmiewanie, wulgaryzmy,
e brak oddzielenia uczniow mtodszych od starszych na §wietlicy szkolnej,

e wyalienowanie niektorych ucznidéw w grupie réwiesniczej 1 szkolnej,



e brak umiejetnos$ci radzenia sobie z porazkami i sytuacjami konfliktowymi — dotyczy poszczegolnych uczniow,

e niewielka grupa ucznidow, ktoérzy sa izolowani przez rowie$nikdw posiada réoznego rodzaju dysfunkcje, jednoczesnie jest o$mieszana,

wy$miewana przez uczniéw z innych klas,

e przepeliony parking w godzinach przywozu i odbioru ucznidow, stwarzajacy zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia dzieci oraz

pracownikow szkoty.

Wszystkie zadania z programu realizowane beda zgodnie z kierunkami realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026

Wrzesief
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy, Sfera
Odpowiedzialni
Rozpoczecie roku szkolnego Dyrektor LS
Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat .,Bezpieczna droga do szkoly i domu, bezpieczny Wychowawey
pobyt w szkole’’ .
Zapoznanie lub przypomnienie uczniom ZASAD OCENIANIA WEWNATRZSZKOLNEGO  ( w tym Wychowawcy I
oceniania zachowania), zasad bhp na pierwszych zaje¢ciach danego przedmiotu, praw 1 obowigzkoéw ucznia,
najwazniejszymi zapisami Statutu ( w tym zasady zachowania obowigzujace w szkole ) oraz planem Dyrektor
ewakuacji szkoty. W klasach pierwszych zorganizowanie zaje¢ z pedagogiem lub psychologiem
przedstawiajacych zasady Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem.
Przeprowadzenie probnej ewakuacji.
Organizowanie zaje¢ wdrazajacych uczniow do przestrzegania zasad i1 regul panujacych w naszej szkole — Wychowawcy ILM
zapoznanie z regulaminami szkoty, zasadami zachowania w czasie przerw mi¢dzylekcyjnych oraz w czasie
oczekiwania na autobus powrotny i podczas pobytu na placu zabaw. Motywowanie uczniow do
systematycznej pracy przez caty rok.
Zorganizowanie Ww poszczegdlnych klasach zaje¢ integrujacych zespot klasowy. Zapoznanie ucznidow Wychowawcy, IS
wszystkich klas z nowym uktadem organizacyjnym budynkéw szkoty.
Opracowanie klasowych regulaminow, wprowadzenie zasad kodeksu §wietlicowego.




Opiekun $wietlicy

Wybory samorzadu szkolnego dla klas I-II1 i IV-VIII oraz samorzadow klasowych. Wychowawcy, LS
opiekunowie SU
Stwarzanie warunkéw do tego, aby uczen miat mozliwo$¢ brania odpowiedzialno$ci za swoje czyny, miat Wychowawcy, M
umiej¢tnos¢ samokontroli i samooceny, dbat o bezpieczenstwo swoje 1 innych. nauczyciele
B. Kopania LS

Akcja propagujaca czytelnictwo- Narodowe Czytanie 2025.

Ogolnopolska Akcja ,, Sprzatanie Swiata”

Ogodlnopolska Kampania ,,Nie hejtuje — motywuj¢”. Warsztaty.

A. Kiziniewicz
W. Kobus

A. Turemka

zespot n-li
wspolorganizujacych

Pazdziernik

Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele

Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni

Zwigkszanie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z niewlasciwego korzystania z komputera,
Internetu, zagrozen zwigzanych z cyberprzemocs.

Webinary dla rodzicéw, nauczycieli — udziat w projekcie Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo

Kontynuacja projektu ,,Szkola zdrowych emocji na bis”

I. Michalczyk,

Wychowawcy I

Pedagog szkolny




- dla nauczycieli prelekcje, ktorych celem bedzie m. in. zapoznanie si¢ z symptomami, objawami depresji
u dzieci i mlodziezy, jak wspiera¢ i rozmawia¢ z dzieckiem w depresji,

- dla rodzicow warsztaty ,, Kochaj - wychowuj — nie krzywdz” majace na celu zwigkszenie umiejetnosci
radzenia sobie z rozpoznawaniem 1 wyrazaniem uczuc i emocji. Dostrzeganiem sytuacji problemowych i
nabywanie umiejetno$ci ich rozwiazywania.

- dla uczniow cykl zajec ,, W krainie relacji i emocji” majacych na celu wspieranie psychospotecznego
rozwoju dzieci.

Popularyzowanie zdrowego stylu zycia, ksztalttowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Wychowawcy ozp
Akcje : Zdrowe $niadania w naszej szkole — w ramach wspotpracy z projektem ,,Trzymaj Forme™. ]
Przystapienie do programu ,,Ekomisja”. Wszyscy nauczyciele
TALENCIAKI
Otoczenie opieka ucznidow oraz zorganizowanie zaje¢ dla uczniow wymagajacych pomocy D. Kuczynska, OZP/E
psychologiczno -pedagogicznej oraz zorganizowanie zaj¢c¢ rozwijajacych. Indywidualizacja nauczania, Anna Tulwin -
dostosowanie wymagan do potrzeb ucznidw (zaj. rozwijajace, dydaktyczno -wyrOwnawcze, zaj. Salach,
korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, rewalidacyjne, treningu umiejetnosci spotecznych, zajecia
wspomagajace - wyrownujace braki edukacyjne z okresu absencji poszczegdlnych uczniow Wszyscy
( indywidualne zajecia z jezyka polskiego jako obcego dla uczniow z Ukrainy). nauczyciele
Dzien Komisji Edukacji Narodowej — montaz stowno- muzyczny, gazetki $cienne, rozmowy D. Kuczynska, LS
wychowawcow z uczniami. WSZysCy
nauczyciele
Ksztattowanie tradycji - wyj$cia na cmentarz. Porzagdkowanie zaniedbanych i opuszczonych grobow, wychowawcy, ks. M
Grobu Nieznanego Zotierza. Krzysztof Antolik,
wolontariat, ZHP,
Wszyscy nauczyciele
Promowanie zdrowego stylu zycia 1 budowanie postaw prozdrowotnych, rozwijanie postaw M. Orzel, wychowawcy ozp




prozdrowotnych, zapobieganie niezdrowym nawykom:

Program : Owoce 1 warzywa (I-VI), mleko w szkole (I-VI).

Ksztattowanie tradycji, ksztattowanie postaw obywatelskich, odpowiedzialnosci i solidarnosci, Ks. Krzysztof Antolik, LM
budowanie wigzi z regionem i ojczyzng: uczczenie Dnia Papieskiego. wychowawcy
Uwrazliwienie na zwigzek degradacji srodowiska ze zdrowiem cztowieka. Wskazanie na sposoby dbania | Wszyscy nauczyciele, M,S
o przyrode ozywiona i nieozywiona ( udziat w akcjach: Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi, pogadanki,
konkursy ekologiczne, projekty zwigzane z ekologia). E'_ DmOChj

opiekunowie

Gromady

Zuchowej
Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy psych. — pedag. ( wspodlpraca z powotanymi do tego Dyrektor , I, OZP
instytucjami, uwzglednienie w pracy z uczniem orzeczen oraz opinii PPP, dokonywanie oceny ]
funkcjonalnej ucznia ). WSZyscy nauczyciele
Realizowanie wérod uczniow i rodzicéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego | Wszyscy nauczyciele ozp
( programy rekomendowane , programy ze strony ORE, programy krajowe).

Pedagog szkolny
Organizowanie dla rodzicow, uczniow i nauczycieli spotkan ze specjalistami ds. profilaktyki uzaleznien.
Zorganizowanie warsztatow dla uczniéw z psychologiem nt. radzenia sobie ze stresem i emocjami,
Pogadanki i filmy edukacyjne nt. uzaleznien — godziny wychowawcze.
Wychowawcy E,S,1

Ksztalcenie umiejegtnosci rozpoznawania wtasnych emocji : zajecia rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne dla poszczegélnych uczniow ,




lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, udziat w projekcie ,,Szkota zdrowych emoc;ji.”

Pedagog szkolny

Ksztattowanie postawy szacunku wobec §rodowiska naturalnego: Udziat w akcji Sprzatanie Swiata. Wszyscy pracownicy M
Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze.
Ogodlnopolski Konkurs Szachowy ,,Konik Szachowy” W. Kobus
J. Chodakowska
A. Turemka
Listopad
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni

Dziatania prozdrowotne: Fluoryzacja ,profilaktyka zdrowotna — badania Pracownik przychodni — pielggniarka ozp
przesiewowe, szczepienia wg harmonogramu. srodowiskowa
Rozwijanie tolerancji wobec innych. Ksztalttowanie wtasciwych postaw Wszyscy nauczyciele M/S
w stosunku do innych o0sob.
Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia Wychowawca, psycholog , pedagog OZP/E
kondycji psychicznej : Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, )
jego rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatah. Dalsze postgpowanie Wszyscy nauczycicle
wg ustalen. — zgodnie z potrzebami.
Podejmowanie dziatlan z zakresu przeciwdzialania uzywania $rodkéw Wszyscy nauczyciele ozp

i substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.- spotkanie ze specjalistg, policjantem.




Propagowanie aktywnos$ci sportowej, zachecanie do udzialu w czynnym Nauczyciele W-F, trenerzy
uprawianiu sportu na zajeciach SKS, grupach tanecznych, Akademii Matego
Sportowca.
Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie zgodnym Dyrektor I
z zapotrzebowaniem oraz w zakresie szkolnej interwencji profilaktyczne;j:
Warsztaty, konferencje, webinary.
Konstruktywna komunikacja rodzic — dziecko, rodzic — nauczyciel Dyrektor ozp
Szkolenie warsztatowe dla rodzicow
Pedagog szkolny
Grudzien
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturg regionu, kultywowanie Wychowawcy LM
tradycji: wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze, obchodzenie swiat
1 uroczystosci.
Rozw@j poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztattowanie swiadomosci Wychowawey LM
narodowej. Wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych: §wigtowanie
rocznic 1 wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu.
Poznanie kultury rodzinnej, zaznajomienie z kulturg regionu, kultywowanie Wychowawcy LM




tradycji: wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze, obchodzenie $wiat i
uroczystosci.

Organizowanie i1 zach¢canie uczniéw do udziatu w réznych konkursach, Wychowawcy I
rzegladach oraz zawodach 1 przedstawieniach ( np. przedmiotowych .

przegid p (np. p wyeh, Nauczyciele

plastycznych, muzycznych, sportowych, spotecznych).

Rozw@j poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztattowanie swiadomosci Wychowawcy, nauczyciele historii LM

narodowej. Wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych: §wigtowanie

rocznic 1 wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu.

Szkolenie dla nauczycieli: Dyrektor, nauczyciel informatyki IS

Standardy ochrony matoletnich — on line do udziatu w wybranym terminie
Trudny uczen, gtosna klasa
Dyscyplina w trudnej klasie

- warsztaty dla uczniow : Kultura osobista, zachowanie, higiena

Styczen




Dzialania Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Podsumowanie pracy za I semestr. Dyrektor, I
wychowawcy
Organizacja spotkan ze specjalistami z r6znych dziedzin zdrowia. Dyrektor, ozp
Pedagog szkolny
n-el edukacji zdrowotne;j
wychowawcy
Poszerzanie wiedzy ucznidow na temat wplywu sytuacji kryzysowej Wychowawcy, psycholog, pedagog ozp
na funkcjonowanie w szkole oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole
1 poza szkotg — lekcje wychowawcze z udziatem psychologa/pedagoga.
Zapoznanie uczniow klas I a, I b ze Standardami Ochrony Matoletnich-
Psycholog, pedagog szkolny
zajecia warsztatowe.
Nabywanie zasad wtasciwej komunikacji ksztattowanie umiejetnosci Wszyscy nauczyciele LE
aktywnego 1 empatycznego stuchania innych ( jak reagowa¢ na swoje emocje,
jak komunikowaé si¢ z innymi ludzmi, jak wspotpracowaé w grupie,
jak komunikowac si¢ z uczniem z innego kraju ).
Luty
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Ksztaltowanie osobowos$ci uczniow i wrazliwos$ci na problemy innych - pomoc Wychowawcy ILM,S, E

kolezenska w nauce.




Marzec

Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Promowanie zdrowego stylu zycia. Koordynator, nauczyciele wychowania ozp
] ] o ) fizycznego, wychowawcy
Projekt ,,Trzymaj form¢”- zasady zdrowego zywienia i stylu zycia.
Wychowawcy I
Zajecia rozwijajace umiejetnos¢ uczenia si¢- godziny wychowawcze
o0 tej tematyce.
Wychowawcy I
Pedagogizacja rodzicéw na wywiadowkach — wychowawcy w czasie spotkan
z rodzicami przeprowadza warsztaty lub szkolenie adekwatne do potrzeb ozp
rodzicow swojej klasy.
Kwiecien
Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania problemow bez uzycia sily: zajgcia Wychowawcy LE
integracyjne w klasach.
Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agresji i jej unikaniu.
Wyposazenie biblioteki szkolnej o nowe pozycje, umozliwienie dostepu Dyrektor, I
do e — materiatow, przeprowadzenie szkolenia dla nauczyciela biblioteki. o
n-el bibliotekarz
Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie zgodnym Dyrektor I

z zapotrzebowaniem oraz w zakresie szkolnej interwencji profilaktyczne;.




Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni

Ksztaltowanie postaw patriotycznych - Rocznica uchwalenia Konstytucji Wychowawcy LS
3 Maja — gazetka.
Program o tematyce prozdrowotnej ,, Nie pal przy mnie, prosze¢ "— klasy la. M. Swiezak ozp
Karta rowerowa- ,,Badz bezpieczny na drodze” w kl. [Vab. I. Michalczyk I
Rozwijanie zainteresowan i tworczej aktywno$ci — prezentacja wytworow Wszyscy nauczyciele LE
uczniow.
Podnoszenie  kompetencji pedagogicznych nauczycieli w  zakresie Wychowawcy klas I
komunikowania si¢ z obcojezycznymi dzie¢mi, w zakresie pracy z uczniami
ze specjalnymi potrzebami — samoksztatcenie.
Wsparcie ucznia 1 wsparcie rodziny na terenie szkoty. Wspotpraca Wychowawcy/specjalisci szkolni 1,S,0ZP

z instytucjami: GOPS, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Wegrowie,
Sad Rodzinny, Policja, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Placowki
doskonalenia nauczycieli.




Czerwiec

Zadania do realizacji i dzialania, formy i cele Koordynatorzy Sfera
Odpowiedzialni
Wzmacnianie wi¢zi rodzinnych i kultywowanie tradycji, obchody uroczystosci Wychowawcy S,E

( wg kalendarza szkolnego) , przypominanie o obchodach §wiagt Dzien Matki,
Ojca i organizowanie szkolnych dni takich jak: Dzien Kobiet, Chlopaka,
Mikotajki, Walentynki , Andrzejki.

Komunikacja interpersonalna, promocja zdrowego stylu zycia, ukazanie Wychowawcy LLM,0OZP
alternatywy w stosunku do zachowan ryzykownych i1 problemowych
-warsztaty/ g . wychowawecza.

Apel porzadkowy- podsumowanie roku pracy- — przypomnienie zasad Dyrektor, IS, E
bezpiecznego zachowania podczas wakacji.
wychowawcy
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego 2025/2026 Dyrektor, E,S
Wicedyrektor

n-le,wychowawcy

I — intelektualna
M — moralna
S — spoleczna
E — emocjonalna
OZP- ochrona zdrowia psychicznego
Plan zostal opracowany przez zespol w sktadzie:
Joanna Chodakowska,, Agnieszka Turemka, Wioleta Kobus,

Anna Kiziniewicz,, Emilia Kucinska, Beata Gorczyca, Karina Kowalczyk, Katarzyna Wcislak.






